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運転者は｢しっかり･じっくり･みて運転」
歩行者は｢しっかり･じっくり･みて横断」

反射材や早めのライト点灯で
｢しっかり･じぶんを･みせる｣

こどもの特性を学び交通安全を考えよう！

見る能力

大人とこどもの視野（見える範囲）を比べ
ると、６歳児でも大人の３分の２ぐらいしか
ありません。そのうえ、大人との身長の違い
から、大人が普通に見えるものが、こどもに
は全く見えていない事があるのです。

こどもに安全確認の指導をする際は、目だ
けで見るのではなく、首をしっかり動かして
視野を広げるように指導しましょう。

水平視野 大人１５０度 こども９０度
垂直視野 大人１２０度 こども７０度

大人 150°

こども 90°

大人 1２0°

こども 70°

水平視野

垂直視野

聞く能力

音が聞こえてくる方向の感覚は、
６歳児でも大人に比べ６０％くらい
しか発達していません。

よって、走ってくる車の方向を聞
き分けることは、こどもにとってか
なり困難なことなのです。

しかし、交通事故を防ぐため、安
全確認は、「見る」だけでなく、
「聞く」ことがとても重要です。

車のエンジン音、踏切の警報器の
音等しっかり聞き、音が聞こえたら
どのような行動をとるべきか分かり
やすく指導しましょう。

判断する能力

道路では、迫ってくる危険
にどう対処すべきかなど、早
急な判断が要求されますが、
幼児はそれを素早く的確に判
断できません。

日頃から、起こりうる様々な事態
を予測させ、その場面での対処方法
を具体的に指導しましょう。

「止まる」 道路を渡る前は、必ず止まる。

「見る」 自分の目でしっかり確かめる。

「待つ」 車が通り過ぎるか、確実に
止まってくれるまで待つ。

運転者の皆さんへ

こどもは予想できない行動をすることがあります。
ドライバーの皆さんは、

・通学路や住宅街では特に速度を落とす。

・駐車車両の影からの飛びだしに注意する。

など、繰り返しの安全確認や徐行など「かもしれな
い運転」を励行し、交通事故防止に努めましょう。



令和８年２月末現在（速報値） ※（ ）は前年比

発生件数 死者数 負傷者数

島根県内 122（＋15）件 4（ 0）人 140（＋19）人

松江市内
（高速道路を除く）

54（＋21）件 1（ 0）人 61（＋23）人

交 通 事 故 発 生 状 況
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保護者の皆さん！入学前に通学路の確認をしましょう。

① 実際の通学時間帯
にこどもと歩く

登下校時間帯両方を歩いて
確認しましょう。時間帯で交
通状況が大きく変わることが
あります。
また、こどもは身長が低く、

大人には見える車が見えない
場合があります。塀や駐車車
両等で視界が遮られていない
か、こどもの目線で確認しま
しょう。

② 危険な場所を一緒
に確認しましょう

・見通しの悪い交差点
・駐車車両が多い場所
・交通量の多い場所
・歩道が狭い場所
危険な場所では、
「必ず止まる」
「左右をよく見る」
事を繰り返し教えま
しょう。

③ 正しい横断方法の練習「飛びださ
ない」事を繰り返し教えましょう

横断歩道では
① 横断歩道から下がった所で待つ
② 右手をピンと伸ばして挙げる
③ 右、左もう一度右を確認する
④ ドライバーとアイコンタクトをとる
⑤ 手を挙げ、右左を見ながら渡る

また、事故の多くは飛びだしにより発生し
ます。道路では走らない。遊ばない。急に
車道に飛びださないことを繰り返し伝える
ことが大切です。
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